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sostituire il calendario 

e adottare il 

“sincronario delle 

13 lune di 28 giorni”:  

non è solo possibile 

ma è indispensabile e urgente, 

se vogliamo avere Pace.

È ora giunto il tempo di “togliere il velo” e una volta realizzato di essere caduti 

nella trama di una ragnatela che non promette nulla di buono per il nostro 

futuro, possiamo e dobbiamo applicare il nostro libero arbitrio e SCEGLIERE 

di Cambiare il Calendario: per creare Armonia e Pace serve utilizzare uno 

standard Armonico.

 il “sincronario galattico delle 13 lune di 28 giorni” è un modulo armonico, 

genera onde di risonanza armoniche.  Ci sintonizza con la frequenza del Tempo 

Naturale e sostiene la sincronizzazione coi cicli di natura e non solo. È un valido 

strumento e prezioso alleato per questa nostra permanenza sulla Madre Terra, 

in questo momento di grande turbolenza e possibilità di transizione evolutiva in 

cui siamo.

Il calendario in uso corrente, il cui nome corretto è “calendario gregoriano” ha un ritmo 

irregolare, è disarmonico, e questo ha degli effetti su di noi: non ci sostiene nell’esprimere 

il nostro potenziale inducendoci inconsciamente ed adeguarci ad un non-ritmo innaturale. 

Veicola inoltre in sé la brama di potere e dominio di coloro a cui è stato dedicato un mese (luglio 

e agosto). Di fatto salvo che per una correzione che aveva creato un errore con conseguente 

disavanzo di 10 giorni, si tratta del “calendario giuliano” in uso da oramai più di 2’000 anni. 

Utilizzare , seppur “ignari”, un conteggio del genere, dissonante e intriso di desiderio di potere 

e controllo su tutto e tutti, non può che portarci al punto in cui siamo con la società di oggi: 

sull’orlo di una guerra e di una crisi planetaria senza eguali. In questo senso, possiamo dire che il 

calendario ha svolto al meglio il suo compito…

Si tratta di uno degli esperimenti ipnotici meglio riusciti sul pianeta, e di questo bisogna dare atto. 

In verità dovremmo informarci su come è stato assemblato e interrogarci sul “se ha senso ancora  

continuare ad utilizzarlo”. Stiamo utilizzando un calendario/un conteggio per “misurare” il tempo  

che non è favorevole alla nostra evoluzione ed a quella del pianeta. 

La cosa assurda è che nessuno se ne accorge , siamo tutti ipnotizzati dal suo effetto !

Impiegare per costruire una casa una riga che talvolta misura 1 metro, altre 1 metro e 15 cm 

ed altre volte ancora 98 cm è chiaramente disfunzionale. Perché mai quindi come esseri umani 

“evoluti”, per misurare il tempo della rivoluzione della Terra attorno al Sole ci accontentiamo di 

mesi che talvolta durano 30 giorni, altri 31 e uno 28, che però ogni 4 anni ma non sempre, 

è di 29 ?  Non ha alcun senso.

È probabile che non abbiamo mai pensato / non ci siamo mai posti la questione di cambiare il 

calendario:  è talmente normale e scontato che ci sia, tutti lo utilizzano e da che ci ricordiamo 

i giorni avevano quei nomi… in un certo senso il calendario fa parte della “normalità” della 

nostra vita: una sorta di presenza costante alla quale si fa caso solo in parte e che addirittura 

può arrivare a darci sicurezza con la sua “presenza”. A chi verrebbe in mente di interrogarsi 

sulla sua “validità” ?  perché mai dovremmo metterlo in dubbio?

saluto maya che significa “io sono un altro te stesso” che ci 

ricorda che ognuno che incontriamo lungo il cammino ci porta 

una parte di noi stessi, ognuno fa da specchio all’altro… quindi 

imparare a ridere un po’ di più di noi stessi bonariamente 

e dal cuore può solo aiutarci a fluire meglio con la vita e a 

fissarci meno sugli errori e le mancanze nostre e altrui , 

è giunto il tempo di purificare i nostri sentimenti e FLUIRE 

con Gioia e Fiducia con la Vita… e lasciarci Incantare!

A tutti, Buon Anno della Luna Auto-Esistente Rossa!

PAN-CH Bioregione Ticino
Angelo, Lorenzo, Sabrina, Sigrid
 la PACE risiede nel nostro cuore e sta a noi, con l’impegno e il giusto lavoro spirituale 
renderla reale. Il Sincronario delle 13 Lune di 28 Giorni è lo strumento che ci sosterrà 
nel lavoro di sincronizzazione con il tempo naturale e avvicinarci alla natura.

SI tratta di un giorno dalla qualità energetica molto speciale: ognuno, ovunque sia, ha la 

possibilità di prendersi il tempo, ascoltarsi e dare spazio alla percezione…  è un giorno di 

ricapitolazione interiore, in cui lasciar andare il periodo alle spalle con i suoi successi e le 

proprie difficoltà e accogliere l’energia del “nuovo” alle porte. Sperimentiamo, e soprattutto 

permettiamoci di lasciarci sorprendere ed incantare dalla Vita !

Se Pace è quello che vogliamo contribuire a manifestare, ci serve attingere alla nostra 

creatività interiore: il Tempo è Arte.  

Siamo tutti Artisti, e siamo tutti chiamati a fare della nostra vita un’Opera d’Arte!

Cogliamo l’opportunità. Torniamo ad essere Maghi della Terra, Maghi per la Terra guidati dal 

Cuore e offriamo la nostra Medicina, per noi e per il pianeta.

È giunto il tempo. Diventiamo Pace. Questa è la via.

in lak’ech (io sono un altro te stesso)

È un Tempo molto speciale questo in cui abbiamo scelto di vivere: Un Nuovo Tempo è alle 

porte e come Esseri Umani Divini possiamo divenire CO-Creatori: tornare ad essere in 

Armonia con tutto il creato e svolgere il nostro compito di Guardiani della Terra e Custodi 

di tutti i suoi Regni. Collegati da Cuore a Cuore col centro della nostra Terra e sintonizzati 

con il nostro Sole centrale ed i ritmi della galassia, siamo sincronizzati con il QUI ED ORA e 

diveniamo espressione creativa della Mente Planetaria.

13 Lune di 28 giorni, sono 364 giorni, più un giorno “fuori dal tempo”. Con questo conteggio, 

l’anno inizia  il 26 luglio: giorno in cui in terra Maya il Sole si leva in cielo con Sirio, e 

termina il 24 luglio dell’anno successivo.  Il 25 luglio è il “Giorno Fuori dal Tempo”, giorno di 

sincronizzazione, che resta fuori dall’anno.

Per tutti coloro che sulla Terra si adoperano per sostenere una Nuova presa 

di coscienza e promuovere una crescita spirituale, è di grande importanza 

avere un riferimento per il tempo che sia in armonia e risonanza con il creato. 

Certo ognuno ha da svolgere il proprio lavoro di ricerca e crescita spirituale 

individualmente, ma appoggiarsi ed essere sostenuti da un conteggio armonico  

apre la strada al buon esito dei nostri intenti.

Dal 21.12.2012, Solstizio d’inverno del 2012, inoltre le forze sul pianeta e non 

solo vengono organizzate in un altro modo, un Nuovo momento Evolutivo viene 

promosso per il nostro pianeta e il sistema solare. 

Qualsiasi indigeno, in qualsiasi luogo sulla Terra, non importa se appartenente 

ad una o all’altra tribù, ci ricorda che “siamo ospiti sulla Terra e l’impegno ogni 

giorno è di renderla / restituirla meglio di come l’abbiamo ricevuta”. Facciamo 

tesoro di questa memoria custodita con cura fino ai giorni nostri.

Dai Maya, esperti conoscitori del tempo e dei cicli, sappiamo che il tempo è una 

FREQUENZA, i numeri sono una frequenza, ed hanno perciò una qualità vibratoria. 

Significa che possiamo sintonizzarci, mettere l’intenzione di “vibrare con”. Non si tratta 

di sapere e conoscere con la testa, ma di vibrare e accogliere col cuore e da lì avere 

comprensioni, incontrare un altro tipo di conoscenza. Anche i fisici, molti anni più 

tardi,  fanno sapere che Il “Tempo” , la 4a dimensione, è una frequenza. Il Tempo ha in 

sé l’intelligenza superiore per risolvere l’intasamento che abbiamo creato sul piano fisico 

offrendo nuove prospettive e soluzioni, sbloccando e attivando il potenziale di noi esseri 

umani, mettendo in atto le nostre risorse creative.

Siamo essere ritmici: il respiro, il ritmo cardiaco, il bioritmo, il ciclo mestruale nella donna,.., 

e tutto attorno a noi è ritmo e ciclo: il ritmo del giorno, lo scandire delle stagioni, il ciclo della 

vita,… Quando risuoniamo con la ritmicità della natura che ci circonda, semplicemente 

entriamo “in fase” ed esprimiamo il meglio di noi stessi: vibriamo con la frequenza del 

“tempo naturale”.

Basato sul “calendario” cerimoniale sacro maya o TZOLKIN, e sul Dreamspell,  decodificato 

dal prof. José Argüelles (1939, 2011) grazie a un’ispirazione ricevuta proprio in Svizzera, a 

Ginevra, nel corso di una visita al museo dell’orologio, il “sincronario galattico”, chiamato 

anche “sincronario maya” o “sincronario della 13 lune di 28 giorni” è uno STRUMENTO 

PER QUESTO TEMPO: viene diffuso e promosso su tutto il pianeta in sostituzione al 

calendario di uso corrente e ciò affinché la pace possa essere instaurata e stabilizzata in tutte 

le sue forme e a tutti i livelli per sempre.


